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LONJA LAKET!!
Proyecto de reducción de riesgos asociados al uso 
lúdico de lonjas. Tanto en el uso de drogas, como en el 
propio uso de las lonjas.

Objetivos
1.) Reducir los consumos de riesgo y los riesgos asociados al 
consumo de drogas de forma recreativa del colectivo juvenil 
consumidor en las lonjas. 

2.) Reforzar la decisión del colectivo juvenil no consumidor que 
disfruta de su tiempo libre en las lonjas.

3.) Minimizar los riesgos que la opacidad de la lonja puede 
ocasionar en sus ocupantes y en la comunidad vecinal..
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ACCIONES

Tres visitas de dos horas en cada lonja, con posibilidad 
de tratar diversos temas:

1ª Visita: toma de decisiones, responsabilidad, planificación 
de los consumos, efectos de las diferentes drogas y 
reducción de riesgos, adulteraciones comunes, mezclas,..

2ª Visita: análisis de sustancias in situ, dinámica de sexo 
seguro…

3ª Visita: Información sobre seguridad e higiene en las lonjas, 
plan municipal sobre lonjas, entrega de materiales 
preventivos,…

Diferentes contenidos según la edad
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Datos obtenidos en las 44 lonjas 
realizadas desde 2009

Un total de 683 participantes: 531 chicos y 152 chicas

213 análisis.

Más del %83 del 
total de las muestras 
realizadas a 
cannabis

Edad media 21,1 años. Rango de edad entre 15 y 35 
años.

marihuana
51%

hachís
30%

anfetamina
8%

cocaína
5%

ketamina
4%

MDMA
2%

Análisis de sustancias



CONTACTO

Asociación Ai Laket!! Elkartea

Unai Pérez de San Román

Calle Herrería, 88, bajo
ailaket@ailaket.com

945 231560

unai@ailaket.com
647 720217

Proyecto Lonja Laket!! 


